
Einladung  
 

Wanderung Cholerenschlucht Adelboden 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Datum Dienstag, 25. August 2026 
 
Treffpunkt Thun, Bahnhofhalle 07.50 Uhr 

Ausführung Nach dem Startkaffee besteigen wir den Bus Richtung Adelboden und 
fahren bis zur Station Achseten Tregel. Dort steigen wir in die Schlucht 
ab. Gittertreppen führen durch die Schlucht. Später wandern wir durch 
das Tschentental Richtung Adelboden. Ungefähr ¼ der Tour ist 
Hartbelag. 

  
Mitnehmen der Witterung angepasste Kleidung, gute Wanderschuhe, ev. Stöcke, 

Getränke und Zwischenverpflegung, Notfallausweis, persönliche 
Medikamente 

 
Startkaffee bei Schneiders Backstube in Frutigen 

Mittagessen Restaurant Adler, Adelboden 

Tourdaten ca. 7 km, 370 m  100 m , ca. 2 ½ Std. 

Anforderungen T2 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 

Transport Hinreise: Thun ab   08.01 Uhr 
   Frutigen, Widi ab 09.33 Uhr 
 Rückreise:  Adelboden Post ab 14.51 Uhr 
   Frutigen ab  15.30 Uhr 
   Thun an  15.58 Uhr 
 
Anmeldung Bis spätestens Mittwoch, 19.08.2026, 18 Uhr mit  
 E-Mail an christine.gaensli@gmail.com / Chat/SMS an 079 703 36 84. 
 Bitte mit Angabe ob GA, Halbtax. 
  

Bemerkungen Fragen zur Wanderung beantworte ich gerne. Ruf mich einfach an. 
 Du erhältst zwei Tage vor der Tour eine Mail,  

1. ob die Wanderung stattfindet und wenn ja,  

2. zwei Menüvorschläge zum Auswählen. Du teilst mir dann mit Mail 
mit, für welches Menü du dich entscheidest. 
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